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Veganer Rustico-Gipfel Avanti
vorgegart, aus Grahammehl, mit Kérnern bestreut

. . v i Art. Nr. 13555

¥ { g, :j"'i VEGAN Haltbarkeit bei -18°C (Tage) 30*
ﬁot\‘:q 2“‘5.»04‘)'
f,f?;’/, - Ny Gewicht (g) 55
' Liefereinheit CT 440 STK

GTIN-13 7611075135554
Gesamtgewicht (kg) 2.405
Lagerbedingungen TiefkGihlen (-18 bis -22°C)
Produktionsland CH

Zubereitung
Gefrorene Teiglinge auf Backblech absetzen und ca. 15 Min. antauen lassen. Anschliessend im
vorgeheizten Ofen bei 210°C (Heissluftofen 180°C) mit Dampf wahrend 16 - 18 Min. backen.

Sachbezeichnung
Hefeteig mit pflanzlichem Streichfett und Vollkornmehl, vorgegart, tiefgekihit

Zutaten

WEIZENMEHL, Wasser, pflanzliches Streichfett 17% (Sheabutter, Wasser, Kokosol, Rapsol, Salz,
Karottensaft, Emulgator [E322 aus Sonnenblumen], Zitronensaft, natirliches Aroma), Vollkornmehl 16%
(WEIZENMEHL, ROGGENMEHL), Backhefe, Rapsol, SESAM, Leinsamen, HAFERFLOCKEN,
WEIZENSTARKE, WEIZENGLUTEN, Speisesalz jodiert, WEIZENQUELLMEHL, GERSTENMALZMEHL,
Traubenzucker, Zucker, Mehlbehandlungsmittel [E300]

Allergene
Gluten, Sesam, Spuren von Milch, Ei

Nahrwerte pro 100 g

Kilojoule ca. (kJ) 1369 Kilokal. ca. (kcal) 327
Fett (g) 18 Kohlenhydrate (g) 34
davon gesattigte Fettsauren (g) 7.5 davon Zucker (g) 14
Eiweiss (g) 7.2 Salz (9) 1.2
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